Weiterbildung
Salz & Miihle

Aus verschieden Salzen, Gewiirzen & Krautern kreiert ihr euer eigenes Gewiirzsalz. Stellt eure Kompo-
sition in einer Miihle zusammen, um es zu verschenken oder selbst zu geniessen.

Das Kursangebot beinhaltet folgende Themenbereiche
e Welche wichtige Rolle spielt Salz fiir unsere Erndhrung
e Was bewirken pflanzliche Gewiirze und Krauter

Kursziele

e Verschiedene Salze kennenlernen und deren Gewinnung

e Mutig sein, Gewiirze und Krauter fiir verschiedene Lebensmittel wie Gemiise, Getreide, Fleisch,
Wild, Fisch und Friichte zu verwenden.

e Wie veredle ich Abschnitte und Schalen von Gemiise und Friichten.

Zielgruppe
o Alle die gerne Lebensmittel zubereiten.
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Rahmenbedingungen Kurs 4_2026

Datum

Dauer

Wichtig

Verrechnung

Gruppengroésse

Ort

Auskunft/
Zusammenarbeit

Anmeldung

Abmeldung

Kursabbruch

Kursbestatigung

|G Arbeit

19.02.2025

15:00 Uhr — 16:30 Uhr

Bitte allfallige Absenzen méglichst rechtzeitig der KL und der BP melden

Auskunft bei Jeannette Reinhard-Merlo

Maximal 10 Teilnehmende
Der Kurs wird ab 5 Personen durchgefiihrt.

IG Arbeit
Produktionskiiche
Unterlachenstrasse 9
6002 Luzern

Um eine optimale Umsetzung (Praxistransfer) im
Arbeitsalltag zu unterstiitzen, darf gerne mit der KL
Kontakt aufgenommen werden.

Andreas Stiibi, Fachperson Produktionskiiche

041369 68 88
andreas.stuebi@igarbeit.ch

bis zum 9.1.2026 mit Anmeldetalon

Bei Abmeldung nach dem 9.1.2026 werden die
vollstandigen Kurskosten verrechnet.

Bei Kursabbruch werden keine Kosten zuruckerstattet.

Fir alle Teilnehmenden.
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Weiterbildung

Anmeldetalon externe Interessentlnnen

Kurstitel Salz & Muhle 4_2026

Kursteilnehmerln
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Relevante Einschrankungen beziiglich Kursbesuch:

Eingeschriankte Sprachkompetenz |:| Ja |:| Nein
Lernbehinderung |:| Ja |:| Nein
Andere (z.B. Epilepsie, Rollstuhl) |:| JA i |:| Nein

Welche Information hat den Ausschlag fiir die Anmeldung gegeben

Ausschreibung direkt I:l
Website / Print I:l
Infoveranstaltung I:I

Andere |:| ....................................................................

Finanzierung und Kontakt

IV-Rente |:| Ja e |:| Nein
IV-Leistungen(z.B. Unterstiitzungsmittel etc.)l:l Ja i |:| Nein
Eingliederungsmassnahmen IV |:| Ja e |:| Nein
Wenn ja, Kontakt [V: ...ttt st s e ca e st etaecnesnesnnsanssnssansannsnns
Geschiitztes soziales Unternehmen |:| Ja i |:| Nein
Wenn ja, KONtaKt: ....couiiiiiiiiiiiiiiie e cietie et et eet e et et eaneenessnssnesnesnnssnsnnsens

Wirtschaftliche Sozialhilfe [] Ja i, [ ] Nein
Wenn ja, KONtaKt: ....ccuiiiiiiiiiiiieir e iete et et eeu e et et eanesnessnssnesnesnnssnsnnsens

Andere |:| Ja e |:| Nein
Wenn ja, WeIChe: .....ouiieiiii e s et cre e et st s anssnnsansanasnnsans

Talon ausfiillen, bis 9.1.2026 senden an

IG Arbeit, BliroService, Kathrin Geiges, Unterlachenstrasse 9, Postfach, 6002 Luzern
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