Nylon 7 KW 30

Meniiplane IG Arbeit

Vegetarisch CHF 14.00  Fleisch/Fisch CHF 15.00 Suppe CHF 4.00

20 07 Spaghetti mit Spaghetti Bolognese
o ° Gemiisebolognese

Montag

Riz Casimir Riz Casimir
21 L 070 mit Gemise, mit Poulet,
* Friichten und Reis Friichten und Reis
Dienstag
22 07 Quinoa-Téatschli Schweins-Schnitzel mit
L . mit Tagesgemiise und Tagesgemiise und

o Rosmarin Kartoffeln Rosmarin Kartoffeln
Mittwoch

23 07 Indisches Linsencurry, Poulet Linsencurry
. L Dal und Jasminreis mit Jasminreis

Donnerstag

24 07 Eblyrisotto mit Zucchetti Krauter-Eblyrisotto mit
d ® und Fetakase Lachs und Crevetten

Freitag

° Tacos mit Rindfleisch oder
WOC h e n h It Vegetarische Variante : Guacamole

und Garnitur

Unser Fleisch stammt, wenn nicht anders deklariert, aus der Schweiz.

- Vegan Alle Preise inkl. 8,1% MWST.

Bei Fragen beziglich Allergene wenden Sie sich bitte an unsere Fachpersonen.

Ein Betrieb der www.igarbeit.ch Spinnereistrasse 1 Offnungszeiten
6020 Emmenbriicke 08.00-16.00 Uhr

° 041268 69 90 Mittagsservice
I G A r be It viscosistadt@igarbeit.ch 11.30-13.30 Uhr



