
 

Seminarhotel Romerohaus  KW 17 
Menüpläne IG Arbeit  

 Mittags -Menü  

Vegetarisch  

Mittags -Menü  

Fleisch/Fisch  

20 .04.  
Montag  

 

Quinoa -Chiliburger  

Blumenkohl -Kartoffelgratin  

Kräuter -Öl  

Pangrattato mit Zitrone  

Knuspriger Pouletschenkel (CH)  

Blumenkohl -Kartoffelgratin  

Kräuter -Öl  

Pangrattato mit Zitrone  

21.04.  
Dienstag  

Udon -Nudeln  

Sesam Frühlingszwiebeln  

Miso -glasiertes Gemüse  

Eingelegter Rettich  

 

Rindfleischstreifen (CH) Teriyaki  

Udon -Nudeln  

Miso -glasiertes Gemüse  

Eingelegter Rettich  

 

22.04.  
Mittwoch  

Gebackener Fenchel  

Gersten -Risotto  

Waldpilze  

Röstzwiebeln & Schnittlauch  

Geschmortes Rind (CH)  

Gersten -Risotto  

Waldpilze  

Röstzwiebeln & Schnittlauch  

23.04.  
Donnerstag  

Oliven -Mozzarella -Kügelchen  

Pasta mit Ofengemüse  

Rosmarin Tomatensauce  

Knobli -Ö l & Brotbrösel   

Rinds -Hackbällchen  (CH)  

Pasta mit Ofengemüse  

Rosmarin Tomatensauce  

Knobli -Ö l & Brotbrösel  

24.04.  
Freitag  

Kichererbsen curry  

Kokos -Limetten -Reis  

Currygemüse  

Limettenzesten & Chili -Öl  

 

Pouletcurry (CH)  

Kokos -Limetten -Reis  

Currygemüse  

Limettenzesten & Chili -Öl  

 

 

3-Gang Menü inkl. Salat buffet , Dessert, Schnitz -W asser und Kaffee  / Tee      CHF 26.00  

Tagesteller inkl. stilles Wasser           CHF 18.50  

Tagesteller inkl. stilles Wasser mit AHV -Ausweis         CHF 15. 00  

 

Herzlichen Dank für Ihre  Reservation via Rezeption bis jeweils 09.30 Uhr am selben Tag.  Menü -Änderungen 

vorbehalten.  

 

Ein Betrieb der www.igarbeit.ch  Kreuzbuchstrasse 44  

60 06  Luzern  

T 041 249 39 29  

romerohaus@igarbeit.ch  

Öffnungszeiten  

07.30 -18.00 Uhr  

Mittagsservice  

12.00 -13.30 Uhr   

 


