Programm Dezember 2025
Peer-Arbeit

Walk and Talk:
Spaziergang in Richtung See — passende Kleidung — ohne Anmeldung

IG Arbeit, Haupteingang Dienstag, 09.12.
Unterlachenstrasse 9, Luzern 14:15 - 15:15 Uhr

Recovery-Gruppe: Klarheit — Loslassen, mitnehmen und vorwartsschauen.
Erfahrungsaustausch in der Gruppe — Pause nach Abmachung — ohne Anmeldung

IG Arbeit, Sitzungszimmer U9-UG Dienstag, 16.12.
Unterlachenstrasse 9, Luzern 10:30 — 12:00 Uhr

Recovery-Café:
Reden oder zuhéren — zusammen sein — ohne Anmeldung

Brockenhaus. Donnerstag, 11.12.
Klosterstrasse 14, Luzern 12:30 — 13:30 Uhr
Griinabfuhr. Dienstag, 16.12.
Schaferweg 6, Luzern 12:30 — 13:30 Uhr
Nylon 7. Donnerstag, 04.12.
Spinnereistrasse 1, Emmenbriicke 15:30 — 16:30 Uhr
Romerohaus. Donnerstag, 18.12.
Kreuzbuchstrasse 44, Luzern 13:00 - 14:00 Uhr

Fachpersonen Peer-Arbeit
Marlene Keller und Jelica Sterjoska

041369 68 89, intern 889
2peer-arbeit@igarbeit.ch

Unterlachenstrasse 9, 6002 Luzern
Anwesend: Dienstag/Donnerstag
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